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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении заочной республиканской олимпиады 

по общепрофессиональной дисциплине «Психология» и «Психология общения» 
для специальностей 31.02.01 Лечебное дело, 34.02.01 Сестринское дело,

31.02.02 Акушерское дело

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Настоящее Положение определяет статус, цели и задачи заочной 
республиканской олимпиады 2025 г. среди студентов средних медицинских и 
фармацевтических образовательных учреждений Республики Башкортостан по 
общепрофессиональной дисциплине «Психология» и «Психология общения», 
порядок ее проведения (далее -  Олимпиады).
1.2 Олимпиада проводится 20 марта 2025 года Государственным автономным 
профессиональным образовательным учреждением Республики Башкортостан 
«Туймазинский медицинский колледж» (далее -  ГАПОУ РБ «Туймазинский 
медицинский колледж»).
1.3 В Олимпиаде участвуют студенты 2 и 3 года обучения, освоившие 
общепрофессиональную дисциплину «Психология» и «Психология общения» по 
специальностям 31.02.01 Лечебное дело, 34.02.01 Сестринское дело (базовая 
подготовка), 31.02.02., Акушерское дело.

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОЛИМПИАДЫ
2.1. Целью Олимпиады является определение соответствия знаний, умений и 
практического опыта студентов требованиям Федеральных государственных 
образовательных стандартов среднего профессионального образования по 
общепрофессиональной дисциплине «Психология» и «Психология общения».
2.2. Задачи Олимпиады:



- стимулирование коллективов медицинских колледжей к осуществлению 
компетентностно-деятельностного подхода в подготовке студентов по 
общепрофессиональной дисциплине;

развитие творческих способностей студентов, развитие навыков 
исследовательской деятельности и умения самостоятельной работы с различными 
источниками информации;

- выявление и поощрение одаренных студентов;
- активизация внеаудиторной работы студентов.

3. ЭТАПЫ ОЛИМПИАДЫ
3.1 Олимпиада проводится в заочной форме и состоит из комплекса заданий по 
общепрофессиональной дисциплине «Психология» и «Психология общения».
3.2. Содержание заданий соответствует Федеральным Государственным 
образовательным стандартам среднего профессионального образования по 
специальностям 31.02.01 Лечебное дело, 34.02.01 Сестринское дело (базовая 
подготовка), 31.02.02. Акушерское дело.
3.3. К участию в Олимпиаде допускаются студенты, завершившие изучение 
обще профессиональную дисциплину, указанного в пункте 1.3. Настоящего 
Положения - 1 человек от образовательного учреждения.
3.4. В случае болезни заявленного участника (иных причин) по согласованию с 
оргкомитетом Олимпиады может быть произведена замена.
3.5. Для участия в олимпиаде необходимо предоставить заявку (Приложение А) на 
электронный адрес taisiya_aleksand@mail.ru

4. ОРГАНИЗАЦИЯ ОЛИМПИАДЫ
4.1. ГАПОУ РБ «Туймазинский медицинский колледж» формирует оргкомитет и 
жюри заочного республиканского этапа Олимпиады.
4.2. Оргкомитет Олимпиады:

- рассылает информационные письма о проведении Олимпиады;
- принимает и регистрирует заявки на участие в Олимпиаде;
- готовит списки участников Олимпиады;
- обеспечивает организацию Олимпиады;
- обеспечивает организацию работы жюри при оформлении протоколов и 

подведении итогов, а также техническое сопровождение при объявлении результатов 
Олимпиады.
4.3. Задания и критерии их оценки заочной республиканской Олимпиады 
разработаны цикловой методической комиссией общепрофессиональных дисциплин, 
обсуждены на заседании методической комиссии и утверждены директором ГАПОУ 
РБ «Туймазинский медицинский колледж».
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4.4. Олимпиадные задания составлены в соответствии с ФГОС по специальностям
31.02.01 Лечебное дело, 34.02.0 Сестринское дело, 31.02.02. Акушерское дело. 
(Приложение Б).

5. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ И ЗАДАНИЯ ОЛИМПИАДЫ
5.1. Олимпиада проводится заочно.
5.2. Участники Олимпиады должны в период с 17 по 18 марта 2025 г. выслать
заявку на электронный адрес taisiya_aleksand@mail.ru. ЗАЯВКА ВЫСЫЛАЕТСЯ В 
ФОРМАТЕ WORD. Тема письма: образовательное учреждение, олимпиада ОП 
Психология, заявка. Например: Белебеевский мк_Олимпиада
ОП ПсихологияЗаявка. Высланная заявка подтверждает согласия участника на 
обработку персональных данных и со всеми пунктами данного Положения. Файл с 
заявкой называют так: образовательное учреждение_3аявка ОП_Фамилия участника, 
например: Белебеевский м к З а я в к а О П  ПсихологияИванов.
5.3. Олимпиадные задания будут высланы на электронные адреса участников, 
указанные в заявке 20 марта 2025 г. в 10.00 ч. (время местное). Все ответы вносятся в 
соответствующие формы бланков.
Дата проведения может быть скорректирована в соответствии с приказом.
Отправка заявки на Олимпиаду подразумевает согласие на обработку персональных 
данных участников.
5.3.1. Задания Олимпиады включают в себя вопросы различного уровня сложности, с 
одним или несколькими правильными ответами и включают в себя вопросы на знание 
этики и деонтологии, истории развития психологии, основы общей психологии и 
социальной психологии, медицинской психологии, понятий познавательных 
процессов, социопсихосоматики, психологии личности медицинского работника и 
пациента, основы психопрофилактики, психогигиены, психотерапии, психологии 
общения, психологии конфликт, психологии межличностных взаимодействий.

6. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ ОЛИМПИАДЫ
6.1 По итогам Олимпиады определяются три призера, которые награждаются 
дипломами 1, II, III степени, остальные участники олимпиады получают сертификаты.
6.2 Жюри оформляет протокол Олимпиады, обобщает результаты и объявляет итоги.
6.3 Результаты олимпиады будут опубликованы на сайте колледжа не позднее 31 
марта 2025 года. Дипломы победителям и сертификаты участников будут доступны 
для скачивания на сайте с 14 апреля.

7.АЛГОРИТМ ПРОХОЖДЕНИЙ ИСПЫТАНИЙ 
7.1 С 17 по 18 марта (включительно) участник Олимпиады высылает заявку на
электронный адрес taisiya_aleksand@mail.ru
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7.2. 20 марта 2025 г. в 10.00 (время местное) на электронные адреса участников, 
указанные в заявке будет материалы для прохождения олимпиадных заданий.

8. КОНТАКТЫ
Председатель ЦМК Ахмадеева Зиля Рависовна, контактный телефон, 8347 82 71101, 
8 34782 7 1044.
Преподаватель психологии Александрова Таисия Разифовна, контактный телефон - 
89279660823

t
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Приложение А 
к Положению об Олимпиаде 

Заявка на участие в Олимпиаде

Образовательное учреждение 
(полное наименование) ■ *

Фамилия, имя, отчество участника 
(полностью)
Курс, группа
Фамилия, имя, отчество 
преподавателя, ответственного за 
подготовку к Олимпиаде
Контактный телефон 
( с указанием кода города)
E-mail -  на этот адрес будут 
высылаться задания Олимпиады

Дата заполнения заявки
Заявку отправить и в формате Word.
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Приложение Б 
к Положению об Олимпиаде

Участник должен владеть следующими темами:
1. Психология как научная дисциплина: цели, задачи, отрасли, методы.
2. Познавательные процессы, их особенности.
3. Эмоционально-волевая сфера личности.
4. Потребностно-мотивационная сфера личности.
5. Социальная психология. Социальные взаимодействия.
6. Эффективное общение
7. Психология личности.
8. Психология общения. Средства общения. Составляющие общения.
9. Психология групп: характеристики, классификации, структура.
10. Конфликты и пути их разрешения.
11 .Психология делового общения.
12. Психология профессиональной деятельности.
13. Техники и приемы общения.
14. Работа в команде, работа в малых группах.
15.Этико-деонтологические принципы общения.
16. Правила слушания и ведения беседы, убеждения.
17. Психологический уход за больными.
18. Психология пациента.
19. Психопрофилактика, психогигиена, психотерапия, психореабилитация.
20. Медицинская психология.
21. Психологические особенности пациентов разного возраста.
22. Психосоматики. Психосоматические заболевания.
23. Приемы саморегуляции.
24. Возрастная психология.
25. Механизмы взаимопонимания в общении.

Приложение В 
к Положению об Олимпиаде

Рекомендуемая литература при подготовке к Олимпиаде

1. Островская. И.В. Психология Москва «ГЭОТАР - Медиа» 2022.
2. Полянцева О.И. Психология для средних медицинских учреждений: учебник / 

О.И.Полянцева. -  Изд. 8-е. -  Ростов н/Д: Феникс, 2022.
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3. Петрова Н.Н. Психология для медицинских специальностей: учебник для 
студентов средних медицинских заведений -  3-е изд., М: изд.Центр «Академия», 
2021.

4. Руденко А.М. Психология для медицинских колледжей: учебное пособие -  Изд. 
4-е: учебник / А.М. Руденко. —  Ростов н/Д: Феникс, 2020.
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