
Комплексное учебно-методическое обеспечение образовательного процесса по ОП.02. (08.09) Психология, ОГСЭ.05. 

Психология общения 

 

№ 

п/п 

Титульный 

лист 

методического 

материала 

Наименование методического материала, автор Аннотация 

1 

 

Лекционный материал для преподавателя по дисциплине 

«Психология» к занятию по теме: «Природа 

межличностного конфликта» для студентов по 

специальности 060101 Лечебное дело (повышенный 

уровень), 060109 «Сестринское дело» (базовый уровень), 

060109 Сестринское дело (повышенный уровень)/ Попенко 

СВ. - преподаватель психологии высшей 

квалификационной категории ГАПОУ Белебеевский 

медицинский колледж, 2010 г.  

Цель - описании и обосновании 

ситуационного подхода к пониманию и 

разрешению межличностных конфликтов, 

которые рассматриваются прежде всего как 

социальные ситуации. 

2 

 

Методическая разработка по предмету «Психология» на 

тему «Психология выступления» по специальности 060101 

«Лечебное дело» (повышенный уровень), 060109 

Сестринское дело (базовый уровень), 060109 Сестринское 

дело (повышенный уровень)/ Ольховская Э.В.- 

преподаватель высшей категории ГАПОУ Белорецкий 

медицинский колледж, 2010 г.      

 

 

Цель -  обеспечить усвоение учащимися 

новыми знаниями о структуре личности; 

функциях и средствах общения; 

закономерностях общения. 

 



3 

 

Учебно-методическая разработка по дисциплине «Общая 

психология» к занятию на тему «Мышление и интеллект» 

для студентов по специальности 060101 «Лечебное дело» 

(повышенный уровень), 060109 Сестринское дело (базовый 

уровень), 060109 Сестринское дело (повышенный уровень)/ 

Ворфоломеева К. Ю. – преподаватель психологии ГАПОУ 

Башкирский Базовый Медицинский колледж, 2010 г.  

Цель - формирование понятий: 

интеллект, структура интеллекта, 

умственный потенциал, «коэффициент 

интеллектуальности»; связь с 

познавательными процессами; трактовки 

интеллекта; стадии развития интеллекта; 

факторы, влияющие на интеллект; способы 

измерения интеллекта. 

4 

 

Методическая разработка по предмету «Психология» для 

студентов на тему: «Переговоры. Дискуссия. Спор» по 

специальности 060101 Лечебное дело (повышенный 

уровень), 060109 Сестринское дело (базовый уровень), 

060109 «Сестринское дело» (повышенный уровень)/ 

Ольховская Э.В.- преподаватель высшей категории ГАПОУ 

Белорецкий медицинский колледж, 2011 г.  

Цель организации самостоятельной работы 

студентов: 

Систематизация и закрепление  полученных 

теоретических знаний и практических 

умений; 

Умение использовать различные источники 

информации; 

Развитие творческих способностей студентов. 

5 

 

Методическое пособие для преподавателя по дисциплине 

«Психология» к занятию по теме: «Внутригрупповое 

общение» по специальности 060101 Лечебное дело 

(повышенный уровень), 060109 Сестринское дело (базовый 

уровень), 060109 Сестринское дело (повышенный уровень)/ 

Попенко СВ. - преподаватель психологии высшей 

квалификационной категории ГАПОУ Белебеевский 

медицинский колледж, 2011 г.  

 

Цель: методическое обеспечение темы 

«Внутригрупповое общение» 



6 

 

Методическое пособие для преподавателя по дисциплине 

«Психология» к занятию по теме: «Общение в диаде» по 

специальности 060101 «Лечебное дело» (повышенный 

уровень), 060109 «Сестринское дело» (базовый уровень), 

060109 «Сестринское дело» (повышенный уровень)/ 

Попенко СВ. - преподаватель психологии высшей 

квалификационной категории ГАПОУ Белебеевский 

медицинский колледж, 2012 г.  

Цель: методическое обеспечение темы 

«Общение в диаде» 

 

 

Программа психологического сопровождения студентов 

медицинского колледжа (раздел «Взаимодействие социально – 

психолого- педагогической службы колледжа в работе с 

классными руководителями и родителями студентов») по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело углубленная 

подготовка, 34.02.01 Сестринское дело базовая подготовка, 

34.02.01 Сестринское дело углубленная подготовка 

/Попенко СВ. - преподаватель психологии высшей 

квалификационной категории ГАПОУ Белебеевский 

медицинский колледж, 2015 г 

Цель - создать комплекс психолого - 

педагогических условий адаптации студентов 

медицинского колледжа для 

профессиональной деятельности. 

 

  Программа «социально-психолого-педагогического 

сопровождения, способствующее раскрытию возможностей 

и максимальной самореализации студентов при обучении в 

медицинском колледже» по специальности 31.02.01 

Лечебное дело углубленная подготовка, 34.02.01 

Сестринское дело базовая подготовка, 34.02.01 Сестринское 

дело углубленная подготовка / Попенко СВ. - 

преподаватель психологии высшей квалификационной 

категории ГАПОУ Белебеевский медицинский колледж, 

2015 г 

Способствует решению задач 

самореализации обучающихся в условиях 

образовательной среды колледжа. 

Технологии психологического 

сопровождения самореализации 

обучающихся в условиях образовательной 

среды колледжа в рамках данной модели 

направлены на активизацию личностных и 

рефлексивных механизмов развития 

(саморазвития) и реализации 

(самореализации). Это способствует 

формированию у обучающихся позитивного 

самоотношения, готовности к изменениям и 



способности проектировать альтернативные 

сценарии самореализации, принимать на себя 

ответственность за свой выбор, за свое 

профессиональное будущее. 

7 

 

Программа психологического сопровождения студентов 

медицинского колледжа (раздел «Взаимодействие социально – 

психолого- педагогической службы колледжа в работе с 

классными руководителями и родителями студентов») по 

специальностям 31.02.01 Лечебное дело углубленная 

подготовка, 34.02.01 Сестринское дело базовая подготовка, 

34.02.01 Сестринское дело углубленная подготовка / 

Попенко СВ. - преподаватель психологии высшей 

квалификационной категории ГАПОУ Белебеевский 

медицинский колледж, 2016 г 

Цель программы: создание комплекс 

психолого - педагогических условий 

адаптации студентов медицинского колледжа 

для профессиональной деятельности. 

 

  Методическая разработка для студентов «Роль 

психологических знаний при подготовке пациентов к 

лабораторно-инструментальным методам исследования» по 

специальностям 31.02.01 Лечебное дело углубленная 

подготовка, 34.02.01 Сестринское дело базовая подготовка, 

34.02.01 Сестринское дело углубленная подготовка 

/Подготовил: педагог-психолог Ибрагимова Г.Р., Сидорова 

Н.Ф., ГАПОУ РБ «Стерлитамакский медицинский 

колледж» 

Цель: Заключается в соблюдении этико – 

деонтологических норм и принципов 

поведения, создания общего 

доброжелательного настроя, проявления 

выдержки, терпимости, готовности помочь 

пациентам и нахождения ключика к каждой 

личности.   

  

8 

 

Методическое пособие для преподавателей «Социально-

психолого-педагогическое сопровождение детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей» по 

специальностям 31.02.01 Лечебное дело углубленная 

подготовка, 34.02.01 Сестринское дело базовая подготовка, 

34.02.01 Сестринское дело углубленная подготовка / 

Гильмутдинова Л. Р. - преподаватель психологии ГАПОУ 

РБ «Салаватский медицинский колледж», 2017 г.   

Цель: Создание условий для социализации 

детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей, а также лиц из их 

числа (далее дети - сироты) 

 



9 

 

Методическое пособие для преподавателей «Социально – 

психолого - педагогическое сопровождение студентов, 

оказавшихся в тяжелой жизненной ситуации» по 

специальностям 31.02.01 Лечебное дело углубленная 

подготовка, 34.02.01 Сестринское дело базовая подготовка, 

34.02.01 Сестринское дело углубленная подготовка / 

Нужина М.Н. - преподаватель психологии ГАПОУ РБ 

«Белорецкий медицинский колледж», 2017 г.   

Цель: 1. Осведомить студентов о трудной 

жизненной ситуации, как возможной 

ситуации в их жизни; 2.  Информировать 

студентов о службах помощи в трудных 

жизненных ситуациях; 

3.  Форсировать навыков адекватной оценки 

трудности ситуации; 

4.  Развить навыки выхода из трудных 

жизненных ситуаций; 

 5.  Снизить количества студентов, 

находящихся в трудной жизненной ситуации. 

10 

 

Методические рекомендации для студентов «Социально-

психолого-педагогического сопровождения, 

способствующее раскрытию возможностей и максимальной 

самореализации студентов при обучении в медицинском 

колледже» по специальностям 31.02.01 Лечебное дело 

углубленная подготовка, 34.02.01 Сестринское дело базовая 

подготовка, 34.02.01 Сестринское дело углубленная 

подготовка / Галиева Ю.Ф. Педагог-психолог ГАПОУ РБ 

«Бирский медико-фармацевтический   колледж», 2017 г.   

 

Цель - создание психолого-педагогических 

условий, наиболее благоприятных для 

личностного развития каждого студента в 

течение всего срока обучения; 

- содействие сохранению психологического 

здоровья участников образовательного 

процесса; 

- психологическое обеспечение 

индивидуально-дифференцированного 

подхода в образовательном процессе; 

- содействие созданию благоприятного 

социально-психологического климата; 

- оказание комплексной психолого-

педагогической поддержки всем субъектам 

образовательного процесса. 

 

 

Методическая разработка Документация педагога-

психолога в структуре психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся в образовательном процессе 

по специальностям 31.02.01 Лечебное дело углубленная 

подготовка, 34.02.01 Сестринское дело базовая подготовка, 

Цель работы педагога-психолога 

образовательной организации – методическое 

обеспечение всех участников 

образовательного процесса в вопросах 

осуществления психологического 



34.02.01 Сестринское дело углубленная подготовка / 

Даутова Р.Т Педагог-психолог ГАПОУ РБ «Туймазинский 

медицинский колледж», 2018 г.  

сопровождения развития обучающихся в 

соответствии с требованиями ФГОС. 

 

 

Программа промежуточной аттестации студентов 

Специальность: 31.02.01 Лечебное дело Учебная 

дисциплина: ОП.02 Психология/ Подготовил Педагог-

психолог ГАПОУ РБ «Уфимский медицинский колледж», 

2018 г.  

 

 

Контрольно-оценочные материалы по 

промежуточной аттестации для контроля и 

оценки результатов  освоения учебной  

дисциплины ОП.02 Психология по 

специальности: 32.02.01 Лечебное дело 

 

 

 

Программа промежуточной аттестации студентов 

Специальность 31.02.01 Лечебное дело  ОП. 02. 

Психология./Подготовил  Педагог-психолог Имаева 

Гульнара Дагировна ГАПОУ РБ «Белебеевский 

медицинский колледж», 2019 г.  

 

Контрольно-оценочные материалы по 

промежуточной аттестации для контроля и 

оценки результатов освоения учебной 

дисциплины ОП 02 Психология по 

специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело  

 

 

 

Методические рекомендации для практического занятия 

студентов по ОП.08. 

Психология Специальность: 31.02.02 Акушерское дело на 

тему: «Правила и методы выхода из конфликта»/ 

Подготовил: преподаватель дисциплины Психология 

Галиева Ю.Ф. ГАПОУ РБ «Бирский медико-

фармацевтический колледж», 2019 г. 

Цель: раскрыть содержание понятия 

«конфликт» и сущность каждой стратегии 

поведения в продуктивном конфликте. 

Ознакомить с правилами и методами выхода 

из конфликта. 

 

 

 

Методическая разработка тренингово занятия для студентов  

по теме «Наше общее житие» по специальностям 31.02.01 

Лечебное дело углубленная подготовка, 34.02.01 

Сестринское дело базовая подготовка, 34.02.01 Сестринское 

дело углубленная подготовка / Подготовил: педагог-

психолог Маликова Раушания Рифатовна Педагог-психолог 

ГАПОУ РБ «Салаватский медицинский колледж», 2020 г.  

Данное занятие направлено на сплочение 

группы и построение эффективного 

командного взаимодействия. 

 



 

 

Методическая разработка тренингового занятия для актива 

самоуправления «Я – лидер!» по специальностям 31.02.01 

Лечебное дело углубленная подготовка, 34.02.01 

Сестринское дело базовая подготовка, 34.02.01 Сестринское 

дело углубленная подготовка / Подготовил: педагог-

психолог Имаева Гульнара Дагировна Педагог-психолог 

ГАПОУ РБ «Белебеевский медицинский колледж», 2020 г.  

Данное занятие направлено на раскрытие 

личностного потенциала участников 

группы.Формирование представлений о 

лидерстве, осознание и проявление своих 

сильных сторон. 

 

 

 

Методическая разработка по профилактике 

аутоагрессивному поведению обучающихся по 

специальностям 31.02.01 Лечебное дело углубленная 

подготовка, 34.02.01 Сестринское дело базовая подготовка, 

34.02.01 Сестринское дело углубленная подготовка/ 

Подготовил: педагог-психолог Галиева Ю.Ф. Педагог-

психолог ГАПОУ РБ «Бирский медико-фармацевтический 

колледж», 2020 г. 

Данное занятие направлено на решение 

проблемы профилактики и коррекции 

аутоагрессивного поведения среди 

несовершеннолетних обучающихся. 

 


