
Комплексное учебно-методическое обеспечение образовательного процесса по ПМ 04(05,07) Выполнение работ по 

профессии «Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 
указать ПМ, МДК,УД 

 

№ пп Титульный лист 

методического материала 

(скан) 

Наименование методического 

материала, авторы 

Аннотация 

1.  

 

Сборник заданий для 

самостоятельной внеаудиторной 

работы студентов 

Дисциплина «Основы сестринского 

дела».  Для специальностей  010601 

Лечебное дело(повышенный 

уровень), 010609 Сестринское 

дело(повышенный и базовый 

уровень образования), 010602 

Акушерское дело (базовый уровень. 

Абдрахманова О.Р., Ермошина 

Н.В., Сираева С.А., Игтисамова 

Р.М., Хасанова С.Ф,  ГОУ СПО 

Туймазинский медицинский 

колледж , Янузакова М.Г., 

Уразгильдина А.Г., Чижкова Т.В.  

ГОУ СПО  Сибайский медицинский 

колледж., Желнина В.А. ГОУ СПО        

Белорецкий медицинский колледж.     

Данное пособие предназначено 

для самостоятельной 

внеаудиторной работы 

студентов по дисциплине 

«Основы сестринского дела. 

Пособие включает задания по 

всем разделам дисциплины. 

Задания расположены по 

принципу «от простого к 

сложному». Все задания имеют 

инструкцию к выполнению, 

эталоны ответов. 

Комплекс предлагаемых 

заданий по самоподготовке 

является своеобразным 

самоконтролем для студентов, 

так как  требует усвоения 

определенного объема знаний 

в соответствие с 



Игошина Н.Е. , ГОУ СПО  

Белебеевский медицинский 

колледж,  Валитова Р.Х, Ерофеева 

О.Е., Уразбахтина С.Ю. , Матвеева 

Л.М., Ширма Л.А. ГОУ СПО    

Салаватский  медицинский 

колледж, Мубинова А.Б. , 

Хуснутдинова В.У.   ГОУ СПО  

Стерлитамакский медицинский 

колледж. 2007 год, 299с. 

Государственным 

образовательным стандартом. 

В систему заданий включены 

задачи, которые позволяют 

максимально приблизить 

учебную деятельность к 

будущей профессиональной.  



2.  

 

БЕЗОПАСНАЯ БОЛЬНИЧНАЯ 

СРЕДА (УЧЕБНОЕ  ПОСОБИЕ 

ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ СТУДЕНТОВ). Для 

специальностей  010601 Лечебное 

дело (повышенный уровень), 

010609 Сестринское 

дело(повышенный и базовый 

уровень образования), 010602 

Акушерское дело (базовый 

уровень). 2010 год. С.103. ФГОУ  

УФИМСКИЙ   МЕДИЦИНСКИЙ   

КОЛЛЕДЖ 

Данное методическое 

пособие затрагивает основные 

вопросы, касающиеся  

инфекционной безопасности и 

инфекционного контроля, 

имеющих большое значение в 

практической деятельности 

медицинских сестер. 

 



3.  

 

Учебное пособие по  ПМ 

Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих,  

должностям служащих  

для специальностей 

060101 Лечебное дело (углубленная 

подготовка), 060501Сестринское 

дело (углубленная и базовая 

подготовки)) 

060102Акушерское дело (базовая 

подготовка) 

Алгоритмы профессиональной 

деятельности медицинских сестер, 

2012год. С. 73. Абдрахманова О.Р., 

Ермошина Н.В., ГАПОУ РБ 

«Туймазинский медицинский 

колледж  

Алгоритмы профессиональной 

деятельности медицинских 

сестер составлены с целью 

соблюдения выполнения 

единых требований при 

изучении ПМ Выполнение 

работ по одной или 

нескольким профессиям 

рабочих, должностям 

служащих составлены в 

соответствии с требованиями 

ФГОС по данным 

специальностям и 

способствуют стандартизации 

образовательного процесса 

формированию у студентов 

профессиональных и общих  

компетенций. 



4.  

 

Методические рекомендации  для 

самостоятельной работы студентов 

первого курса по теме «Оценка 

функционального состояния 

пациента»  по ПМ. Выполнение 

работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за 

больными. Для специальностей 

31.02.01 Лечебное дело, 

31.02.02.Акушерское дело, 34.02.01 

Сестринское дело. ГАОУ СПО РБ 

Сибайский медицинский колледж 

Т.К. Михеева, 2013 год, С. 13. 

Методические рекомендации 

определяют сущность 

самостоятельной работы 

студентов, ее назначение, 

планирование, формы 

организации и виды контроля. 

Предназначены для 

преподавателей и студентов с 

целью организации 

внеаудиторной 

самостоятельной работы. 

 



5.  

 

Методические рекомендации  для 

самостоятельной работы студентов 

первого курса по теме 

«Организация питания пациентов»  

по ПМ. Выполнение работ по 

профессии младшая медицинская 

сестра по уходу за больными. Для 

специальностей 31.02.01 Лечебное 

дело, 31.02.02.Акушерское дело, 

34.02.01 Сестринское дело.  ГАОУ 

СПО РБ Сибайский медицинский 

колледж Кунаккужина Д.Р. 2013 

год, С. 9 

В последние годы повысилась 

потребность общества в 

высококачественной 

медицинской помощи, в 

медицинских сестрах, 

владеющих методами ухода, 

соответствующих мировым 

стандартам. Продолжается 

реформа развития 

сестринского дела на основе 

научно- обоснованных 

подходов, внедряющийся 

сестринские инновации. 

Именно внеаудиторная работа 

позволяет студенту 

самостоятельно проверить 

свои знания и практические 

умения, легче будет готовиться 

к дифференцированному 

зачету, экзамену. 



6.  

 

Методические рекомендации  для 

самостоятельной работы студентов 

первого курса по теме «Прием 

пациентов»  по ПМ. Выполнение 

работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за 

больными. Для специальностей 

31.02.01 Лечебное дело, 

31.02.02.Акушерское дело, 34.02.01 

Сестринское дело  ГАОУ СПО РБ 

Сибайский медицинский колледж 

Кунаккужина Д.Р. 2013 год, С. 17 

Пособие для самостоятельной 

внеаудиторной работы 

студента по теме «Прием 

пациента в стационар». Данное 

пособие позволит вам 

закрепить материал по теме 

«Прием пациента в 

стационар». Работая над 

имеющимися в пособии 

заданиями, студент может 

самостоятельно проверить 

свои знания и практические 

умения. 



7.  

 

Методические рекомендации по 

организации самостоятельной 

работы 

Студентов по ПМ 06 МДК03. 

Технология оказания медицинских 

услуг. ТЕМА: ВНЕЗВАПНАЯ 

ОСТАНОВКА СЕРДЦА. 

ПРИЗНАКИ КЛИНИЧЕСКОЙ И 

БИОЛОГИЧЕСКОЙ СМЕРТИ, 

специальность 34.02.01 

Сестринское дело . Нестеренко Н.В. 

, ГАОУ СПО Бирский МФК. 

2013год. С. 10.   

Цель: организация 

методического сопровождения 

деятельности студентов при 

изучении темы.  



8.  

 

Методические указания для 

студентов. Организация 

самостоятельной внеаудиторной 

работы по ПМ. 04.  Выполнение 

работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за 

больными.  Тема: «Участие сестры 

в лабораторных методах 

исследования» № 2. МДК 04.03. 

Технология оказания медицинских 

услуг. Специальность 060501 

Сестринское дело. Курс І. Батталова 

А.М. ГБУ ВПО БГМУ МЗРФ 

Медицинский колледж..2013. С. 9 

Цель: организация 

методического сопровождения 

деятельности студентов при 

изучении темы.  



9.  

 

Методические рекомендации по 

организации самостоятельной 

работы студентов . ПМ 06 МДК03. 

Технология оказания медицинских 

услуг. Тема: Потери. Смерть. Горе. 

Специальность 34.02.01 

Сестринское дело . Нестеренко Н.В. 

, ГАОУ СПО Бирский МФК. 

2013год. С. 8.   

Цель: организация 

методического сопровождения 

деятельности студентов при 

изучении темы.  



10.  

 

Комплект учебно – методического 

обеспечения ПМ    Выполнение 

работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за 

больными. МДК 02 Безопасная 

среда для пациента и персонала для 

специальностей 

31.02.01  Лечебное дело 

(углубленная подготовка), 31.02.02 

Акушерское дело (базовая 

подготовка),34.02.01  Сестринское 

дело О.Р.,  Арсланова З.Н.,  

Ермошина Н.В.., Игтисамова Р.М.,. 

ГАПОУ РБ Тумазинский 

медицинский колледж. 2014 год. с. 

243 

 

 

 

 

 

 

 

Цели создания данного 

учебно-методического 

комплекса:  

- систематизация 

нормативных и учебно-

методических документов, 

обеспечивающих подготовку 

обучающихся; 

- обеспечение  единства  

усвоения  системы  знаний  

обучающимися; 

- оптимизация подготовки 

и проведение занятий, 

интенсификация учебно-

воспитательного процесса; 

- развитие познавательной 

активности обучающихся с 

учётом их индивидуальных 

способностей путём 

использования 

дифференцированных заданий; 

- создание педагогических 

условий для формирования у 

студентов общих и 



 

 

 

 

 

 

 

профессиональных 

компетенций ; 

- обмен педагогическим 

опытом. 

Учебно – методический 

комплекс включает следующие 

основные   структурные  

компоненты:  

- Государственные требования 

к минимуму содержания и 

уровню   подготовки 

выпускников; 

  - Выдержка из рабочей 

программы профессионального 

модуля;  

- Программу промежуточной 

аттестации обучающихся; 

 - Выдержку из календарно – 

тематического плана 

- Тесты  с алгоритмами ответов 

 - Сборник задач по 

дисциплине  



 - Краткий курс лекций  

 - Сборник заданий для 

студентов  по разделу 

«Инфекционная безопасность» 

 - Рекомендуемый перечень 

учебно-наглядных пособий 

11.  

 

Сборник учебно – методических 

материалов для самостоятельной 

работы студентов по 

профессиональному модулю  

«Выполнение работ по профессии 

«Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными»» МДК 01 

Теория и практика сестринского 

дела. 2014 год, с. 144. 

Ответственный за выпуск: 

Абдрахманова О.Р. ГАПОУ РБ 

«Туймазинский медицинский 

колледж 

 

 

 

Сборник материалов составлен 

с использованием материалов 

педагогического 

информационно – обучающего 

семинара по 

профессиональному модулю 

«выполнение работ по 

профессии младшая 

медицинская сестра по уходу 

за больными (решение 

проблем пациента посредством 

сестринского ухода)». 

Учебно-методическое 

пособие  создано в помощь для 

работы на занятиях, при 

выполнении домашнего 

задания, самостоятельной 

работы  и подготовки к 

текущему и итоговому 



контролю по 

междисциплинарному курсу. 

Включает теоретический блок, 

перечень профессиональных 

компетенций, перечень 

практических занятий, 

перечень практических 

манипуляций, задания по 

самостоятельному изучению 

тем профессионального 

модуля, вопросы для 

самоконтроля, перечень точек 

рубежного контроля. 

12.   Сборник мультимедийных 

презентаций по по ПМ. 

Выполнение работ по профессии 

младшая медицинская сестра по 

уходу за больными Для 

специальностей 31.02.01 Лечебное 

дело, 31.02.02.Акушерское дело, 

34.02.01 Сестринское дело. 2015год 

Представлены 50 

мультимединых презентации 

для проведения занятий по 

профессиональному модулю 



13.  

 

Учебно-методическая разработка  

лекционного занятия для 

преподавателей по 

профессиональному модулю  ПМ 

06. Выполнение работ по 

профессии «Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными». 

Тема: «Биомеханика тела». 2015 

год, с. 33. Желнина В.А.  ГАПОУ 

РБ «Белорецкий медицинский 

колледж                                                         

Методическая разработка 

включат в себя теоретический 

и контролирующие блоки по 

теме.  



14.  

 

Методические рекомендации по 

организации самостоятельной 

работы студентов. ПМ 06 

Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих. МДК03. 

Технология оказания медицинских 

услуг. Для специальностей 31.02.01 

Лечебное дело, 

31.02.02.Акушерское дело, 34.02.01 

Сестринское дело. 2016год.С. 22. 

ГАОУ СПО РБ Бирский медико-

фармацевтический колледж 

Настоящие рекомендации 

разработаны на основании ФЗ 

«Об образовании» от 10 июля 

1992 года №32-66-1-ФЗ в 

редакции от 2 февраля 2011 

года №2-ФЗ, Типового 

положения об образовательном 

учреждении среднего 

профессионального 

образования (постановление 

Правительства РФ от 18 июля 

2008 года №543), 

Федерального 

государственного 

образовательного стандарта 

среднего профессионального 

образования 

 



15.  

 

Методический материал по ПМ 05 

Выполнение работ профессии 

Младшая медицинская сестра  по 

уходу за больными. УП МДК 05.01. 

Технология оказания медицинских 

услуг «Оказание помощи в 

подготовке пациента при 

проведении катетеризации мягким 

катетером. Уход за постоянным 

катетером» в рамках занятий 

учебной практики. Тема № 6: 

Организация работы на посту . 

специальности 31.02.02 

Акушерское дело. 2016 год, с. 44. 

Гильманова Т.Л. преподаватель  

ГАОУ СПО РБ Бирский медико-

фармацевтический колледж 

1. Методическая 

разработка содержит перечень 

целей, отражающих 

формирование необходимых 

компетенций, знаний и 

умений. Педагогические 

подходы и методы, 

представленные в 

методической разработке, 

позволяют педагогу выбрать 

наиболее оптимальные 

действия для эффективного 

раскрытия индивидуальных 

способностей и возможностей 

обучающихся; 

 



16.  

 

Материалы Республиканского 

информационно-обучающего 

педагогического видео - семинара 

по ПМ Выполнение работ по 

профессии «Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными» и ОП 

Психология с участием 

медицинских колледжей 

приволжского федерального округа 

«Роль психологических знаний в 

формировании профессиональных и 

общих компетенций при изучении 

профессионального модуля 

Выполнение работ по профессии 

«Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными», 2016 год, с. 74 

Роль психологических знаний 

в формировании 

профессиональных и общих 

компетенций при изучении 

профессионального модуля 

Выполнение работ по 

профессии «Младшая 

медицинская сестра по уходу 

за больными. Материалы 

Республиканского 

информационно-обучающего 

педагогического видео - 

семинара по ПМ Выполнение 

работ по профессии «Младшая 

медицинская сестра по уходу 

за больными» и ОП 

Психология с участием 

медицинских колледжей 

Приволжского федерального 

округа 

 



17.  

 

Методическая разработка для 

преподавателей ПМ. 04(07,05)  

Выполнение работ по профессии 

младшая медицинская сестра по 

уходу за больными (решение 

проблем пациента посредством 

сестринского ухода). МДК 

04(07,05)  Технология оказания 

медицинских услуг Тема 5.12. Цели 

различных лабораторных 

исследований. Правила подготовки. 

Абдрахманова О.Р., ГАПОУ РБ 

Туймазинский медицинский 

колледж»,2017 год, 19 С 

 

Учебно-методический 

комплекс профессионального 

модуля (УМКПМ) 

«Выполнение работ по 

профессии младшая 

медицинская сестра» (решение 

,3проблем пациента 

посредством сестринского 

ухода) адресован 

преподавателям. УМКПМ  

включает практическое 

занятие, задания по 

самостоятельному изучению 

тем, вопросы для 

самоконтроля, перечень точек 

рубежного контроля.  Занятие 

проводится с применением 

активных методов обучения, 

профессиональных творческих 

заданий, что позволяет 

максимально приблизить 

учебный процесс к будущей 

профессиональной 

деятельности. 

 



18.  

 

Методическое указание для 

студентов по ПМ. 04(07,05)  

Выполнение работ по профессии 

младшая медицинская сестра по 

уходу за больными (решение 

проблем пациента посредством 

сестринского ухода). МДК 

04(07,05)  Технология оказания 

медицинских услуг. Тема 5.12. 

Цели различных лабораторных 

исследований. Правила подготовки. 

Абдрахманова О.Р., ГАПОУ РБ 

Туймазинский медицинский 

колледж»,2017 год, 30 С 

 

Учебно-методический 

комплекс профессионального 

модуля (УМКПМ) 

«Выполнение работ по 

профессии младшая 

медицинская сестра» (решение 

проблем пациента посредством 

сестринского ухода) адресован 

студентам. УМКПМ  включает 

практическое занятие, задания 

по самостоятельному 

изучению тем, вопросы для 

самоконтроля, перечень точек 

рубежного контроля.  

Занятие проводится с 

применением активных 

методов обучения, 

профессиональных творческих 

заданий, что позволяет 

максимально приблизить 

учебный процесс к будущей 

профессиональной 

деятельности. 



19.  

 

Методическая разработка 

практического занятия  «Оказание 

помощи в подготовке пациента при 

проведении катетеризации мягким 

катетером. Уход за постоянным 

катетером» для студентов и 

преподавателей  специальности 

34.02.01 Сестринское дело. 

Гильманова Т.Л., преподаватель 

ГАПОУ РБ «Бирский медико-

фармацевтический колледж,  2017 

год. С. 44 

Цель данной методической 

разработки является овладение 

студентами умениями и 

системой знаний по теме 

«Оказание помощи пациенту 

при проведении катетеризации 

мягким катетером. Уход за 

постоянным катетером», 

необходимых для изучения в 

последующем 

профессиональных модулей и  

дисциплин: ОП.02. Анатомия и 

физиология человека,  

ОП.03. Основы патологии, 

ОП.07. Фармакология,  

ОП.09. Психология  

Разработка включает: 

аннотацию; выписку из 

календарно-тематического 

плана; технологическую карту; 

учебно-методическую 

структуру занятия; рабочую 

тетрадь с заданиями для 

оценки, коррекции 

приобретённых знаний, 

умений и формирования 



общих и профессиональных 

компетенций; перечень 

литературы и средств 

обучения; глоссарий; 

информационный блок. 

20.  

 

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА 

для преподавателей ПМ 

Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих 

(Выполнение работ по профессии 

«Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными»). Раздел 1. 

Оказание медицинских услуг в 

рамках осуществления 

сестринского процесса. МДК 01. 

Технология оказания медицинских 

услуг. Тема 1.14. Медикаментозное 

лечение в сестринской практике. 

Специальность:  34.02.01 

Сестринское дело,                              

31.02.01 Лечебное дело,                              

31.02.02 Акушерское дело. 

Посацкова В.И. ГАПОУ РБ 

«Салаватский медицинский 

колледж», 2017 год, с. 13 

На данном занятии 

преподаватель знакомит 

студентов с техникой 

разведения антибиотиков и 

закрепляют полученные 

знания по разделу 

«Парентеральное применение 

лекарств». 

 



21.  

 

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА 

для преподавателей ПМ 

Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих 

(Выполнение работ по профессии 

«Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными»). Раздел 1. 

Оказание медицинских услуг в 

рамках осуществления 

сестринского процесса. МДК 01. 

Технология оказания медицинских 

услуг. Тема 1.14. Медикаментозное 

лечение в сестринской практике. 

Специальности:  34.02.01 

Сестринское дело,                              

31.02.01 Лечебное дело,                              

31.02.02 Акушерское дело. 

Посацкова В.И. ГАПОУ РБ 

«Салаватский медицинский 

колледж», 2017 год, с. 17 

 

 

Методический материал 

рассчитан на 3-ой уровень 

усвоения. 

Входной контроль 

проводиться в виде устного 

опроса для выявления уровня 

усвоения знаний студентами 

при самостоятельной 

подготовке. При объяснении 

нового материала это поможет 

преподавателю обратить 

внимание на недочеты, указать 

пути их устранения. 

Объясняя новый 

материал, преподаватель 

обращает внимание студентов 

на этико-деонтологические 

аспекты при работе с 

пациентами, знакомит 

студентов с показаниями к 

проведению внутрикожных 

инъекций, анатомическими 

областями для внутрикожных 

инъекций, возможными 

осложнениями при 

внутрикожных инъекциях. 



Демонстрирует наглядные 

пособия и технику постановки 

внутрикожных инъекций. 

Подводя итог занятию, 

преподаватель обращает 

внимание студентов на 

допущенные ошибки и 

рекомендует еще раз 

повторить данный материал 

дома. 

22.  

 

Методическое пособие  для 

студентов по ПМ Выполнение 

работ по одной или нескольким 

профессиям рабочих, должностям 

служащих (Выполнение работ по 

профессии «Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными»). 

Раздел 1. Оказание медицинских 

услуг в рамках осуществления 

сестринского процесса. МДК 01. 

Технология оказания медицинских 

услуг. Тема 1.14. Медикаментозное 

лечение в сестринской практике. 

Специальности:  34.02.01 

Сестринское дело, 31.02.01 

Лечебное дело, 31.02.02 

Пособие для студентов 

включает себя теоретический 

блок материалов, 

практический и 

контролирующие блоки.  



Акушерское дело. Посацкова В.И. 

ГАПОУ РБ «Салаватский 

медицинский колледж», 2017 год, с. 

76. 

23.  

 

Методическое пособие  для 

преподавателей для теоретических 

занятий  по ПМ Выполнение работ 

по одной или нескольким 

профессиям рабочих, должностям 

служащих (Выполнение работ по 

профессии «Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными»).  

Раздел 1. Оказание медицинских 

услуг в рамках осуществления 

сестринского процесса. МДК 01. 

Технология оказания медицинских 

услуг. Тема 1.14. Медикаментозное 

лечение в сестринской практике.  

Специальности:  34.02.01 

Сестринское дело, 31.02.01 

Лечебное дело, 31.02.02 

Акушерское дело. Посацкова В.И. 

ГАПОУ РБ «Салаватский 

медицинский колледж», 2017 год, 

с.22  Лекции 21,22 

Пособие для преподавателей 

включает себя теоретический 

блок материалов, 

практический и 

контролирующие блоки.  



24.  

 

Методическая разработка для 

самостоятельной работы 

обучающихся по 

профессиональному модулю  

Выполнение работ по профессии 

младшая медицинская сестра по 

уходу за больными. 

Междисциплинарный курс: 

Технология оказания медицинских 

услуг. Тема: Инструментальные 

методы исследования. 

Специальности:  34.02.01 

Сестринское дело, 31.02.01 

Лечебное дело, 31.02.02 

Акушерское дело. ГАПОУ РБ 

«Белебеевский медицинский 

колледж», 2017 год, с.39 

Цель данного пособия - 

выработка умений и навыков, 

овладение обучающимся 

профессиональными и общими 

компетенциями которые 

помогут в практической 

работе. 

 



25.  

 

Методическое пособие  по ПМ. 04.  

Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих.   

МДК 2. Безопасная среда для 

пациента и персонала. Тема: Прием 

пациента в стационар. 2017 год, с. 

44. Н.Е.Игошина, М.А.Токмина. 

ГАПОУ РБ «Белебеевский 

медицинский колледж» 

 

 

Учебный  материал 

изложен в соответствии с 

программой по 

профессиональному модулю 

ПМ 04. Выполнение работ по 

одной или нескольким 

профессиям рабочих, 

должностям служащих и 

рассчитан  на  самостоятельное 

изучение и проведение  

самоконтроля обучающимися.          

Основной акцент 

делается на изучение не только 

базисных теоретических 

сведений, необходимых для 

обучения, но алгоритмов 

действий, схем, которые 

значительно помогают усвоить 

учебный материал, а также и 

оказание доврачебной помощи 

в случаях, когда медицинский 

работник должен принять 

самостоятельно правильное 

решение. 



26.  

 

Сборник учебно – методического 

обеспечения УП ПМ Выполнение 

работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за 

больными.  МДК 02 Безопасная 

среда для пациента и персонала. 

МДК 03 Технология оказания 

медицинских услуг. для 

специальностей 

31.02.01  Лечебное дело 

(углубленная подготовка),31.02.02 

Акушерское дело (базовая 

подготовка), 34.02.01  Сестринское 

дело (базовая подготовка). 2017 год, 

С. 796. ГАПОУ РБ «Туймазинский 

медицинский колледж, ГАПОУ РБ 

«Бирский медико – 

фармацевтический колледж, 

ГАПОУ РБ «Белебеевский 

медицинский колледж», ГАПОУ РБ 

«Белорецкий медицинский 

колледж», ГАПОУ РБ «Сибайский 

медицинский колледж», ГАПОУ РБ 

«Уфимский медицинский 

колледж», ГАПОУ РБ 

«Салаватский медицинский 

Цели создания данного 

учебно-методического 

комплекса:  

- систематизация 

нормативных и учебно-

методических документов, 

обеспечивающих подготовку 

обучающихся; 

- обеспечение  единства  

усвоения  системы  знаний  

обучающимися; 

- оптимизация подготовки 

и проведение занятий, 

интенсификация учебно-

воспитательного процесса; 

- развитие познавательной 

активности обучающихся с 

учётом их индивидуальных 

способностей путём 

использования 

дифференцированных заданий; 

- создание педагогических 

условий для формирования у 

студентов общих и 



колледж», ГАПОУ РБ 

«Стерлитамакский медицинский 

колледж», ГБУ ВПО БГМУ МЗРФ 

Медицинский колледж.  

профессиональных 

компетенций ; 

- обмен педагогическим 

опытом. 

Пособие включает в себя 

блок теоретического 

материала, практические 

задания, эталоны ответов, 

различные виды 

самостоятельной работы 

студентов.  



27.  

 

Методическая разработка темы 

«Личная гигиена тяжелобольного 

пациента» специальности 34.02.01 

Сестринское дело для студентов 1 

курса. Т.Л. Гильманова,Н.И. 

Литвинова 

Н.В. Нестеренко 

 ГАПОУ РБ «БИРСКИЙ МЕДИКО 

– ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ».2018 год, 92 с.  

Методическая разработка  по  

темам «Личная гигиена 

пациента», «Проведение ухода 

за кожей. Профилактика 

пролежней» ПМ 04 

Выполнение работ по 

профессии Младшая 

медицинская сестра по уходу 

за больными МДК 04.01. 

Технология оказания 

медицинских услуг 

Рекомендована к 

использованию в качестве 

учебного пособия в рамках 

изучения блока «Личная 

гигиена пациента» для всех 

специальностей медицинского 

отделения. 



28.  

 

Методическое  пособие  

практического занятия по теме:  

«Сердечно-легочная реанимация». 

ПМ.04  «Выполнение работ по 

одной или нескольким профессиям 

рабочих, должностям служащих». 

МДК 04.03 «Технология оказания 

медицинских услуг» 

Специальность  34.02.01 

Сестринское дело базовой 

подготовки 

Составитель: преподаватель  

ГАПОУ РБ «Белорецкий 

медицинский колледж»  Г.М.  

Усманова.2018 год, с. 34. 

Данная работа 

представляет собой 

методическую разработку по 

теме: «Сердечно-легочная 

реанимация». Тема 

соответствует программе 

профессионального модуля.   

  Большое внимание при 

изучении данной темы 

уделяется не только овладению 

манипуляционной техники, но 

и мастерству быстрого 

реагирования медицинского 

персонала при обнаружении 

пострадавшего без признаков 

жизни 



29.  

 

Учебно-методический комплекс по 

междисциплинарному курсу МДК 

04(05,07) 02 Обеспечение 

безопасной среды для пациента и 

персонала ПМ  «Выполнение работ 

по одной или нескольким 

профессия рабочих, должностям 

служащих. Сборник заданий для 

внеаудиторной самостоятельной 

работы студентов. 2018 год. С. 74. 

Абдрахманова О.Р., ГАПОУ РБ 

«Туймазинский медицинский 

колледж» 

Данный сборник заданий для 

внеаудиторной 

самостоятельной работы 

студентов для освоения  

профессионального модуля  

образовательной программы 

МДК 

Сборник содержит задания 

различного уровня сложности 

по ПМ. В сборнике имеются 

примеры решения задач, 

представленных для 

самостоятельной работы 

студентов. 



30.  

 

Учебно-методическая разработка 

для преподавателя по ПМ. 04., ПМ. 

05., ПМ. 06., ПМ. 07. Выполнение 

работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за 

больными (Решение проблем 

пациента посредством сестринского 

ухода). Тема: «Термометрия. Уход 

при лихорадке». 2018 год, с. 21.  

Кадырова Г.М., ГАПОУ РБ 

«Уфимский медицинский колледж» 

 

Методическая 

разработка с применением 

инновационных методов 

обучения.  

«Групповой тренинг» 

служит для обучения 

манипуляционной технике на 

фантомах с применением 

алгоритмов манипуляции. Суть 

методики заключается в том, 

что студенты в процессе 

обучения имитируют 

профессиональную 

деятельность медицинской 

сестры, выполняя 

необходимые манипуляции на 

фантомах (муляжах). Занятия 

по этой методике проводятся в 

доклиническом кабинете.  

Для достижения 

поставленных целей на данном 

занятии использован комплекс 

методов обучения: 



31.  

 

Методическая разработка 

практического занятия для 

преподавателя. Тема: Прием 

пациента в стационар. ПМ. 04  (05, 

07) Выполнение работ по 

профессии Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными  

(Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих) 

МДК.03. Технология оказания 

медицинских услуг. Специальность: 

31.02.01 Лечебное дело,                                   

31.02.02 Акушерское дело,                                   

34.02.01 Сестринское дело. 2018 

год, с. 38. Уразгильдина А.Г. 

ГАПОУ РБ «Сибайский 

медицинский колледж» 

Методическое обеспечение 

практического занятия по теме 

«Прием пациента» 



32.  

 

Методическая разработка 

практического занятия для 

студентов.  Тема: Прием пациента в 

стационар. ПМ. 04  (05, 07) 

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными  (Выполнение 

работ по одной или нескольким 

профессиям рабочих, должностям 

служащих). МДК.03. Технология 

оказания медицинских услуг. 

Специальность: 31.02.01 Лечебное 

дело,                                31.02.02 

Акушерское дело,                                   

34.02.01 Сестринское дело. 2018 

год, с. 56. Уразгильдина А.Г. 

ГАПОУ РБ «Сибайский 

медицинский колледж» 

Методическое обеспечение 

практического занятия по теме 

«Прием пациента» 



33.  

 

Методическое пособие  по ПМ.05  

Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих. МДК 05.01 

Технология оказания медицинских 

услуг по специальности 

Акушерское дело. Тема: «клизмы». 

2018 год, с. 32. Мухаметдинова 

Д.М., ГАПОУ РБ 

«Стерлитамакский медицинский 

колледж» 

 

 

 

 

Методическая разработка 

предназначена для проведения 

теоретического и 

практического занятия. 

Методическая разработка 

теоретического занятия 

содержит следующие разделы:  

 методический  блок:  цели 

занятия,  актуальность, 

оснащение  занятия, 

технологическую карту, 

блок материалов для 

обучения: глоссарий, 

опорный конспект для 

преподавателя, алгоритмы 

манипуляций. 

 блок  контроля  знаний 

обучающихся:  контроль  

исходного  уровня  знаний,  

разноуровневые задания с 

эталонами ответов, 

тестовые  задания с  

эталонами  ответов,  

контроль  знаний 



полученных  на  занятии.  

Для лучшего усвоения темы  

обучающимися на занятии 

методическая разработка имеет 

раздаточный дидактический 

материал. 

Материал  теоретического  

занятия  имеет  

профессиональную  

направленность  и связь с 

будущей практической 

деятельностью медицинских 

работников. 

 



34.  

 

Методическое пособие ПМ.05  

Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих. МДК 05.01 

Технология оказания медицинских 

услуг по специальности 

Акушерское дело 31.02.02. На тему: 

«Простейшая физиотерапия» 2018 

год, с. 33. Мухаметдинова Д.М., 

ГАПОУ РБ «Стерлитамакский 

медицинский колледж» 

 

 

Методическая разработка 

предназначена для проведения 

теоретического и 

практического занятия. 

Методическая разработка 

теоретического занятия 

содержит следующие разделы:  

 методический  блок:  

цели занятия,  

актуальность, оснащение  

занятия, 

технологическую карту, 

блок материалов для 

обучения: глоссарий, 

опорный конспект для 

преподавателя, 

алгоритмы манипуляций. 

 блок  контроля  знаний 

обучающихся:  контроль  

исходного  уровня  

знаний,  разноуровневые 

задания с эталонами 

ответов, тестовые  

задания с  эталонами  



ответов,  контроль  

знаний полученных  на  

занятии . 

Для лучшего усвоения темы  

обучающимися на занятии 

методическая разработка имеет 

раздаточный дидактический 

материал. 

Материал  теоретического  

занятия  имеет  

профессиональную  

направленность  и связь с 

будущей практической 

деятельностью медицинских 

работников. 

 


